
IRLANDIA   

 StaŨ zagraniczny 



Numer projektu  2017 -1-PL01-KA102 -037678  
Tytuğ projektu  

ĂPraktyka zawodowa w Irlandii Ŧr·dğem 
mobilnoŜci na rynku pracy uczni·w 
Zespoğu Szk·ğ nr 5 w Sanokuò,  

wsp·ğfinansowanego  w ramach programu 
Unii Europejskiej Erasmus+  realizowanym  

w Zespole Szk·ğ nr 5 w Sanoku w okresie od 
02.10.2017 r.  do  01.10.2018 r.  



Partnerzy projektu:  
  

Zesp·ğ Szk·ğ nr 5 im. Ignacego 
Ğukasiewicza w Sanoku 

ul . Sadowa  21, 38 -500 Sanok , Polska  
  

Your International Training  
 FBD House (1st Floor)  

The Spa Square, Mallow, Co. Cork  



           Cağkowity budŨet projektu:  
                   84  572, 00 EURO  
  
 Realizacja staŨy zawodowych dla dw·ch grup 
uczni·w: 
 -  grupa I : fototechnik oraz technik Ũywienia 
i usğug gastronomicznych:  
20 uczni·w i 2 opiekun·w; 
-  grupa II:  technik usğug fryzjerskich,  
technik budownictwa i technik geodeta:  
22 uczni·w i 2 opiekun·w. 



KURSY SZKOLENIOWE PRZED 
WYJAZEM NA PRAKTYKI  

(40 GODZIN LEKCYJNYCH)  

1. Jňzyk angielski w praktyce zawodowej 
(oddzielnie dla poszczeg·lnych zawod·w).  
2. Kontekst kulturowy praktyki zawodowej.  
3. Jak poruszaĺ siň po europejskim rynku pracy?  
 



KURSY JŇZYKOWE 
 

-  Jňzyk angielski w gastronomii,  
-  Jňzyk angielski we fryzjerstwie, 
-  Jňzyk angielski w budownictwie i geodezji, 
-  Jňzyk angielski w pracy fotografa.   
 



KURSY SZKOLENIOWE DAĞY 
UCZNIOM  

1. Poszerzenie wiedzy na temat kultury i historii Irlandii,  
2.  Zwiňkszenie kompetencji i umiejňtnoŜci w posğugiwaniu siň  jňzykiem 
angielskim w swoim zawodzie,  
3.  Wiedzň na temat europejskiego rynku pracy.  
  
 



Pierwsza grupa -  zawody:  
fototechnik  

i 
technik Ũywienia i usğug 

gastronomicznych;  
termin:  

16.04. 2018 -  27.04.2018 r.  



Podr·Ũ 

 



Podr·Ũ 

 



IRLANDIA  

 



SPOTKANIA SZKOLENIOWE  
 



SPOTKANIA SZKOLENIOWE  
 



SPOTKANIA Z PRACODAWCAMI  
 



IRLANDZKA POGODA  

 



IRLANDZKA POGODA  

 



FOTOTECHNIK  
  
1. Poznanie przepis·w BHP i p-poŨ, oraz zasad 
udzielania pierwszej pomocy,  
2. Poznanie zakresu prac na poszczeg·lnych 
stanowiskach w firmie fotograficznej,  
3. Poznanie zasad wykonywania zdjňĺ 
produktowych, portretowych oraz do 
dokument·w w praktyce, 
4. Przygotowywanie planu zdjňciowego i 
posğugiwanie siň sprzňtem i akcesoriami w studiu 
fotograficznym,  
5. Dobieranie ustawieŒ aparatu, 
6. ZnajomoŜĺ techniki rejestracji materiağu do 
postaci cyfrowej,  
7. ZnajomoŜĺ sposob·w obr·bki fotografii 
w programie graficznym (fotomontaŨ, retusz, 
automatyzacja obr·bki),  
 



8. poznanie sposob·w archiwizacji fotografii, 
sposob·w przygotowania fotografii do 
publikacji internetowych i  elektronicznych oraz 
publikacja projekt·w, 
9. umiejňtnoŜĺ korzystania z narzňdzi 
oprogramowania do tworzenia element·w 
graficznych,  
10. znajomoŜĺ  konsekwencji wynikajŃcych  
z nieprzestrzegania przepis·w o ochronie 
danych osobowych, ochronie wizerunku  oraz 
przepis·w prawa podatkowego i prawa 
autorskiego.  
 

FOTOTECHNIK  



FOTOTECHNIK  

 



FOTOTECHNIK  

 



TECHNIK ŧYWIENIA I USĞUG 
GASTRONOMICZNYCH  

1 . Poznanie przepis·w BHP i p-poŨ, 
2.  Poznanie przepis·w Ũywienia zbiorowego oraz 
specyfiki pracy na r·Ũnych stanowiskach,  
3. Poznanie zasad magazynowania i obr·bki 
wstňpnej surowc·w pochodzenia roŜlinnego 
i zwierzňcego, 
4. SporzŃdzanie zestaw·w Ŝniadaniowych 
5. SporzŃdzanie  potraw w tym daŒ regionalnych, 
zup, sos·w, daŒ miňsnych, 
6. SporzŃdzanie  zakŃsek zimnych, sur·wek 
i sağatek oraz napoj·w, 
7. Sortowanie i zagospodarowywanie odpad·w 
kuchennych zgodnie z zasadami,  
 



TECHNIK ŧYWIENIA I USĞUG 
GASTRONOMICZNYCH  

8.  SporzŃdzanie  zakŃsek gorŃcych, 
9. Poznanie zasad utrzymania higieny w 
kuchni,  
10. SporzŃdzanie jadğospis·w 
z uwzglňdnieniem kuchni regionalnej,  
11. Przygotowywanie sali konsumpcyjnej na 
r·Ũne pory dnia i dla r·Ũnych grup,  
12. Poznanie zasad przyjmowania 
zam·wieŒ, technik podawania do stoğu 
i zbierania naczyŒ, 
13. Obsğugiwanie konsumenta. 
 







Druga grupa -  zawody:  
technik usğug fryzjerskich, 

technik budownictwa  
i 

technik geodeta ;  
termin:  

21.05.2018 -  01.06.2018 r.  



TECHNIK BUDOWNICTWA  
 I TECHNIK GEODETA  
 1. Poznanie podstawowych zasad dotyczŃcych 

prac geodezyjnych w Irlandii,  
2. Zapoznanie ze specyfikŃ pomiar·w 
terenowych w Irlandii i wzorc·w poŨŃdanych 
efekt·w pomiar·w, 
3. Wykonywanie podstawowych element·w 
pomiar·w geodezyjnych z wykorzystaniem 
tachimetru i stacji pomiarowej GPS, 

4. Poznanie sposob·w opracowania 

dokumentacji pomiarowej i podstawowych 

technik komputerowych opracowaŒ 

geodezyjnych,  

5. Nabycie wiedzy w zakresie organizacji 
stanowisk do prowadzenia prac budowlanych,  
6. Poznanie kompetencji pracownik·w 
zatrudnionych na budowie,  
 



TECHNIK BUDOWNICTWA  
 I TECHNIK GEODETA  

7. Poznanie wymagaŒ w zakresie jakoŜci 
wykonywanych prac,  
8. OkreŜlanie rodzaju wykonywanych rob·t i 
sposobu ich prowadzenia,  
9. Wykonywanie podstawowych prac 
budowlanych na r·Ũnych frontach 
budowlanych,  
10. Poznanie zastosowaŒ programu typu CAD 
przy wykonywaniu rob·t budowlanych, 
11. Nabycie wiedzy z zakresu podstawowych 
przepis·w dotyczŃcych BHP- otrzymanie 
certyfikatu SAFE PASS.  
 




